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RETRAITE DE WEI QIFENG ET DE LA COMMUNAUTE
DE CONSCIENCE MONDIALE

Enfin réunis !
Aprés s'étre rencontrés en ligne pendant trois ans, avoir ouvert et
partagé nos coeurs, nous étre soutenus mutuellement, avoir cultivé
ensemble |'amour inconditionnel, la paix, le bonheur et la gratitude, le
moment de nous rencontrer est enfin arrivé !

QUAND : du 29 septembre au 9 octobre

OU : dans la belle Espagne ensoleillée, & Gérone (Costa Brava,
Catalogne)

EQUIPE : les organisateurs du monde entier rejoindront le professeur
Wei Qifeng pour approfondir notre pratique. Coordinateurs : AnYug,
Teresa, Yrmgard.

QUI VIENT : Tout le monde. Professeurs, guérisseurs, étudiants et
pratiquants du ZhiNéng QiGong Mingjué GongFu, du Qigong, du Taiji,
du Yoga, de la méditation et les personnes intéressées par le
développement de leur conscience. Tout le monde est le bienvenu. Si
vous ne connaissez aucune de ces pratiques, vous étes aussi les
bienvenus.

POUR QUOI : Nous utiliserons le champ de conscience, le champ q et
le champ d'information pour purifier et transformer 'énergie -qi-, pour
créer en chacun un nouveau corps de qi. Nous apprendrons et nous
nous aiderons mutuellement & ouvrir notre coeur et & libérer les
blocages émotionnels et les traumatismes. Nous apprendrons & voir au
travers des vieux schémas lors de méditations profondes. Nous
découvrirons notre étre véritable afin de vivre dans le moment présent
et de profiter de cette belle vie.
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ALLER AU-DELA DES PROBLEMES

POUR SOIGNER LES PROBLEMES

La pratique dans notre retraite

1- Apprendre & voir & travers les lois qui créent la maladie et la santg,
pour aller dans le sens de la santé et créer un style de vie sain.

2- Pratiquer dans un état d'étre véritable. Dans un état de conscience
de soi complet, pénétrer les blocages émotionnels, les traumatismes et
les vieux schémas de vie pour créer la paix et I'harmonie.

3- Créer un grand champ de conscience et un fort champ de qi pour
transformer les blocages énergétiques de tous les membres du groupe.

4- Envoyer de informations transformatrices et un qi abondant pour
tout le monde. Tous les organisateurs, enseignants et guérisseurs
enverront du qgi & chacun afin d'améliorer notre vie dans tous ses
aspects.

5- Pratiquez pour que le qi circule librement dans tout ce que vous
faites : dans le mouvement et I'immobilité, dans le rire, dans le silence,
dans les relations, en jouant, en chantant, en dansant, en faisant de la
musique... comme des enfants. Apprenez & célébrer la vie.




Notre source d'inspiration

Wei Qi Feng, professeur de ZhiNéng QiGong, est connu
pour transmettre les enseignements d'une maniére
joyeuse et ouverte, sage et accessible aux personnes
venant de I'Est comme de 'Ouest.

Il partage la théorie et la pratique du ZhiNéng QiGéng
avec générosité, dévouement et présence, concentrant
ses enseignements directement sur 'état de conscience
de soi MingJué. Il invite & cultiver cet état et & |'appliquer
dans la pratique des méthodes et dans la vie
quotidienne, ce qui est connu sous le nom de GangFu.

Il délivre tous ses enseignements dans une atmosphére de
haut niveau, détendue et pleine d'amour, d'humour, tout
en restant trés fidéle aux enseignements du Dr Pang
Ming, le créateur de la science du coeur.

Il guide et inspire, semant et éveillant la graine du Dao
dans tous les coeurs.

Son projet le plus brillant est de renforcer et de
pire P

développer la Communauté Mondiale de la Conscience
pour le développement de la conscience humaine vers sa
plus haute vibration : I'amour inconditionnel.




La guérison veritable se
produit UNIQUEMENT
de l'intérieur

Notre programme

Jour 1 - Vendredi 29 Dernier jour - Lundi 9
-15:00 Acceuil -7:00 Pratique

-17:00 Ouverture et pratique -8:30 Petit déjeuner
-20:00 Diner -10.00 Pratique et fermeture
-21:30 Pratique libre -13:00 Déjeuner

Les jours suivants -11:00 Libérer les chambres

-7:00  Pratique

-8:30  Petit déjeuner
-10:00 Théorie et pratique
-15:00 Déjeuner Il'y aura des balades, des fétes, des

-16:00 Pratique et théorie danses, de la musique et des pratiques
-20:00 Diner dans la nature. Tout sera une délicieuse

_21:30 Pratique libre pratique de la conscience.

Les thémes et les horaires seront adaptés aux besoins du groupe et du moment.




Nos repas

La cuisine est un élément important des retraites. -
Nous avons veillé & ce que le service de buffet soit trés agréable.

L'offre gastronomique est simple, de saison et surtout soignée et
faite maison. Tous les plats sont préparés sur place, afin d'éviter
I'vtilisation de conservateurs artificiels et de traces d'aliments
susceptibles de provoquer des intolérances.

® @ @

Sans gluten Végétarien Vegan Sans lactose

L'équipe de cuisine prépare un menu adapté au groupe et
personnalisé en fonction des besoins de chaque membre ; vous
pouvez choisir les options et les spécifier & I'avance.




Notre lieu de rencontre

Solius, Gérone, Costa Brava

Pendant 10 jours, notre foyer pour la pratique, la nourriture et le
repos sera la Casa Santa Elena située & Solius, Gérone, & 15
minutes de route de la Costa Brava. Nous profiterons du contact
constant avec la nature dans ses six hectares de jardins pour
inspirer et approfondir notre apprentissage et notre pratique.

La maison est moderne et construite avec go(t et attention aux
détails. Elle dispose d'une salle de pratique lumineuse, sans
colonnes et insonorisée, idéale pour la traduction simultanée. Il y a
des chambres simples et doubles avec salle de bain.

La Casa Santa Elena est facile d'accés. Elle se trouve & 30
minutes en voiture de Gérone, & 1 heure en bus de |'aéroport de
Barcelone et & 15 minutes en bus de |'aéroport de Gérone.

Gérone est accessible par TGV depuis Barcelone 40min, Madrid
3h30, Toulouse 2h30 et Paris 5h30.




Le prix complet

Retraite en ligne

Les détails seront accessibles bientét

Montant par participant - étudiant du cours de mingjue
Pension compléte en chambre simple 10 jours - (86,66€) 866,6 €
Pension compléte en chambre double 10 jours - (75,66€) 756,6€

Enseignements 473,40€ ( + toutes les activités de la retraite)

Montant total pour une chambre simple - 1.340€.

Montant total pour une chambre double - 1.230€ par personne

Montant par participant n‘ayant pas participé a une retraite
annuelle de mingjue

Pension compléte en chambre simple 10 jours - (86,66€) 866,6 €
Pension compléte en chambre double 10 jours - (75,66€) 756,6€

Enseignement 544,10€ (et toutes les activités de la retraite)

Montant total pour une chambre simple - 1.410,40€.
Montant total pour une chambre double - 1300,70€

N'est pas inclus:

- L'vtilisation du mini bar et les frais de transports.

A I'approche de la date, nous ouvrirons un groupe pour s'arranger avec les transports




Comment s'inscrire

o Le lien d'inscription est juste en dessous

o Aprés |'inscription, vous recevrez les coordonnées
bancaires

e Le paiement est en 2 temps, d'abord les frais de
restauration et d'hébergement par virement.

e Puis les frais pédagogiques seront payés en cash a I'arrivé.

o La réservation est confirmée quand vous enverrez la preuve
de paiement.

« Sivous avez besoin, de temps pour payer, nous pouvons
faire un échéancier ensemble pour que |'argent ne soit pas

une limite pour venir & cette belle retraite



https://forms.gle/VGTmk2Dwk5UsjeKHA

